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Die neuesten Nachrichten aus 
dem SSV Jersbek.

Von euch für euch.

Entdecke den neuen Onlineshop
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AUS DEM VORSTAND
Grußworte
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Liebe Mitglieder, Freunde und Sponsoren des SSV!

Zum 1. September starten wir mit einem neuen Partner in Sachen SSV Fan-Artikel! Und 
das bezieht sich nicht nur auf die Fußballer und deren Fans - im Sortiment gibt es 
reichlich Artikel mit SSV Bezug und SSV Look, und das in auffälligem Blau-Gelb, aber 
auch dezent z.B. in Blau oder Schwarz. Es gibt Hoodies, T-Shirts und Jacken, aber auch 
Artikel für Haushalt, Grillen usw. Hier ein kleiner Ausschnitt aus dem Sortiment:

Der Link zu unserem Shop von „Fan12“ ist ab sofort über unsere Homepage erreichbar.

www.ssvjersbek.fan12.de
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Aus dem Vorstand

Alle Bestellungen, die dort vorgenommen werden, erfolgen auf eigene Rechnung und 
Verantwortung des Bestellers - der SSV ist da in keiner Weise involviert oder im 
Zweifelsfall haftbar. Selbstverständlich nehmen wir als Vorstand Feedback und 
Vorschläge zur Verbesserung sehr gerne entgegen, und besprechen diese ggf. mit 
Fan12.

ACHTUNG:
Auf alle Bestellungen in den ersten 14 Tagen nach Start am 01.09.2025 gewährt 
Fan12 einen Nachlass von 15%!

Wichtig:
Fan12 ist nicht unser Partner hinsichtlich etwaiger Trikotsatz- oder Equipment-
Bestellungen für die Mannschaften; das läuft seit diesem Sommer über SH:Flock in 
Elmenhorst.

Wir wünschen euch nun viel Spaß beim Lesen der neuen Ausgabe MeinVerein.

Viele Grüße
Euer SSV Vorstand



AKTIONSTAG 19.07.2025
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Am 19.07.25 war es wieder soweit! Um 10 Uhr trafen wir uns zum Aktionstag des SSV 
Jersbek.

Motto: „Viele Hände, schnelles Ende“.

Nach einer kurzen Begrüßung der Anwesenden wurden auch schon die gesammelten 
Aufgaben verteilt.

Für die im Innenbereich vorhandenen Sport/Spielgeräte wurde die Inventarliste 
kontrolliert, der Geräteraum ausgeräumt, ausgefegt und wieder vernünftig einsortiert.
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Aktionstag

Wände wurden frisch gestrichen., Fenster geputzt…..

Auch für die Garage hatten sich einige Mitglieder bereit erklärt, sie aufzuräumen.
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Aktionstag

Um 12:30 Uhr gab es Pizza und Getränke, natürlich gesponsert vom Sportverein.

Im nächsten Jahr werden wir wieder viele Aufgaben für einen Aktionstag gesammelt 
haben und freuen uns auch dann auf viele helfende Hände.

Ein Dankeschön geht an alle Helfer die fleißig dabei waren und besonders an die Sparte 
Zumba-Fitness, die mit mehreren Teilnehmerinnen inklusive Übungsleiterin geholfen 
haben. Wir wünschen uns ein Wiedersehen beim nächsten Aktionstag in 2026! 

Christian Hölcke
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Unsere Werbepartner



F-JUGEND
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F-Jugend des SSV Jersbek begeistert beim Ostsee Cup 2025

Was für ein unvergessliches Wochenende! Vom 27. bis 29. Juni nahm unsere F-Jugend 
mit neun fußballbegeisterten Spielerinnen und Spielern im Alter von 8 bis 10 Jahren 
am Ballfreunde Ostsee Cup teil – einem der größten Jugendturniere Deutschlands.

Bereits der Freitagabend hielt ein echtes Highlight bereit: Gemeinsam mit 221 anderen 
Mannschaften durften unsere Kids ins legendäre Ostseestadion des FC Hansa Rostock 
einlaufen – ein Gänsehautmoment für alle Beteiligten und ein Auftakt, den niemand so 
schnell vergessen wird.

Am Samstag und Sonntag ging es dann sportlich richtig zur Sache: Drei 
Vorrundenspiele gefolgt von drei Spielen in der K.o.-Runde boten Spannung und 
Emotionen pur. Mit drei deutlichen Siegen und drei äußerst knappen Niederlagen 
zeigte unsere Mannschaft tolle Leistungen, großen Teamgeist und vollen Einsatz. Das 
beeindruckende Torverhältnis von 20:8 unterstreicht die starke Leistung unserer F-
Jugend eindrucksvoll.
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F-Jugend

Doch auch abseits des Spielfelds stand der Fußball im Mittelpunkt: Ob beim 
gemeinsamen Kicken auf dem Zeltplatz, beim Fachsimpeln in den Pausen oder beim 
Verputzen der reichlich angebotenen Leckereien – der Ball war immer dabei und 
sorgte für jede Menge Spaß und leuchtende Kinderaugen.

Ein großes Dankeschön geht an alle mitgereisten Eltern, Trainer und Unterstützer, die 
dieses besondere Wochenende möglich gemacht haben. Der Ostsee Cup war für 
unsere jungen Kickerinnen und Kicker ein echtes Highlight – mit tollen Spielen, neuen 
Freundschaften und ganz viel Fußballfreude.

Wir freuen uns schon jetzt auf die nächste Teilnahme!

Selina Langer
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Unsere Werbepartner



BODY IN BALANCE
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Body in Balance auf dem Sportplatz

Dieses Jahr haben wir nur zwei Sommerabende nutzen können, um auf dem Sportplatz 
in Jersbek unsere BiB -Stunde zu machen.

Und es war wie immer schön: die Sonnenstrahlen oder lieber der Schatten, der leichte 
Wind … und die Mücken.

Dank der neuen Gymnastikbänder (Loops) gab es abwechslungsreiche Stunden.
Vielleicht gibt es noch den einen oder anderen lauen Spätsommerabend , so dass wir 
eine weitere Stunde an der frischen Luft Sport machen können.

Maike Coerdt



FUßBALL-FRAGEN
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Frage 1:
Ein Angreifer läuft mit dem Ball allein Richtung gegnerisches Tor. Ein Verteidiger 
versucht zwar, den Ball von der Seite zu spielen, trifft aber den Angreifer knapp 
innerhalb des  Strafraums an den Füßen, wodurch dieser zu Fall kommt und somit eine 
offensichtliche Torchance vereitelt wird. Entscheidung?

Frage 2:
Ein Angreifer schießt den Ball auf das Tor. Vom Knie des Verteidigers prallt dieser 
Schuss ab, wodurch ein Mitspieler des Schützen in Ballbesitz gelangt. Zum Zeitpunkt 
des Schusses befand sich dieser in einer grundsätzlichen Abseitsposition. 
Entscheidung?

Frage 3:
Ein Angreifer läuft mit dem Ball allein Richtung gegnerisches Tor und wird vom 
Torhüter vor dem Strafraum durch Beinstellen zu Fall gebracht. Der SR unterbricht das 
Spiel, um den Torhüter des Feldes zu verweisen. Bevor der SR noch mit dem 
Aussprechen der Disziplinarmaßnahme beginnt, wird der Freistoß vom Angreifer sofort 
korrekt ausgeführt, ein Mitspieler kann den Ball ins Tor schießen. Entscheidung des SR?

Liebe Grüße
Jens Riemann

Antwort 1: Strafstoß, Verwarnung

Antwort 2:Abseits, Indirekter Freistoß am Ort des Vergehens

Antwort 3: Tor Anstoß Verwarnung ( gelbe Karte)

Die neuesten Nachrichten aus 
dem SSV Jersbek.

Von euch für euch.



AKTUELLES
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Aktuell befindet sich unser 
Hauptparkplatz am Allee-Stadion im 
Umbau!

Weicht in dieser Zeit bitte zum Parken auf 
unseren Parkplatz hinter dem Haus oder  
auf die umliegenden Straßen aus.

Das Parken auf den Parkplätzen der 
Feuerwehr ist nicht gestattet.

Die neuesten Nachrichten aus 
dem SSV Jersbek.

Von euch für euch.



ANSPRECHPARTNER
BEIM VEREIN
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Redaktion: Angela Goll
Annette Feddern

redaktion@ssvjersbek.de

1. Vorsitzender: Andreas Schulz andreas.schulz@ssvjersbek.de

 04532-505650 /0176-53674270

2. Vorsitzender: Bernd Rühter bernd.ruehter@ssvjersbek.de

 0173-3182391

Kasse und 

Mitglieder:

Annette Feddern kassenwart@ssvjersbek.de

 04532-22247 / 0176-54440391

Schriftführer: Jens Riemann jens.riemann@ssvjersbek.de

 0172-4277027

Jugendwart: Thomas Lütkebohle thomas.luetkebohle@ssvjersbek.de
04532-265682

1. Beisitzer: Thorben Föhring thorben.foehring@ssvjersbek.de
0176-31640616

2. Beisitzer: Christian Hölcke christian.hoelcke@ssvjersbek.de
0176-80376159

3. Beisitzerin: Anja Stoffers anja.stoffers@ssvjersbek.de
0173-1328285

4. Beisitzerin: Sylvia Schulz sylvia.schulz@ssvjersbek.de
0176-53677733

Passwart: Philipp Schulz philipp.schulz@ssvjersbek.de

Homepage: Patrick Schulz patrick.schulz@ssvjersbek.de

Impressum: Herausgeber: SSV Jersbek von 1913 e.V.
Der Vorstand

Postanschrift:
SSV Jersbek von 
1913 e.V.

Alte Dorfstr. 7a
22941 Jersbek
0172-4277027

Jens Riemann
geschaeftsstelle@ssvjersbek.de
www.ssv-jersbek.de
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JA, ICH
WERDE MITGLIED!

Spiel- und Sportverein Jersbek von 1913 e.V. 
 

Geschäftsstelle: 
Alte Dorfstraße 7a, 22941 Jersbek

Tel: 0172/4277027
geschaeftsstelle@ssvjersbek.de

Aufnahmeantrag für die Mitgliedschaft im SSV Jersbek  findest du 
unter:

www.ssvjersbek.de/Mitgliedschaft/

oder einfach scannen:

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird in unserer Vereinszeitung auf 
die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen männlich, weiblich, 
divers (m/w/d) verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten 

gleichermaßen für alle Geschlechter.
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